
(418) 524-6661 • 1 (877) 641-6661 • www.quebec-ere.org

U
N

E 
TE

M
P
ÊT

E 
D

A
N

S 
U

N
 V

ER
R
E 

D
’E

A
U

SOLUTIONNAIRE

REMPLIS LES BOUTEILLES
Total 203 litres

MAINTENANT, JE CHANGE MES HABITUDES… 
ET J’ÉCONOMISE L’EAU
Total 69 litres

JEU D’ASSOCIATIONS

Canada : 350 litres (18 bouteilles de 18,5 litres + 17 bouteilles de 1 litre)

France :  137 litres (7 bouteilles de 18,5 litres + 7 bouteilles de 1 litre)

Mauritanie : 17 litres (17 bouteilles de 1 litre)

ES-TU UN SUPER ÉCONOMISEUR D’EAU?

Je prends un bain plein jusqu’aux rebords ? NON

Je nettoie mon entrée avec le boyau d’arrosage ? NON

Je remplis complètement le lave-vaisselle avant de le faire fonctionner ? OUI

J’utilise un seau et une éponge pour laver la voiture de la famille ? OUI

Je ferme le robinet pendant que je me brosse les dents ? OUI

Je laisse couler l’eau du robinet pour avoir un bon verre d’eau froide ? NON

Je pars la laveuse chaque fois que je veux porter mon chandail préféré ? NON

J’informe quelqu’un dès que je vois une fuite d’eau du robinet ? OUI

Je garde un pichet d’eau dans le frigo pour toujours avoir de l’eau froide ? OUI



DICTÉE TROUÉE

Bonjour grand-maman Céline!

Cette semaine, nous avons eu la visite de Tempête dans notre classe. Elle nous a fait
comprendre à quel point l’eau est pprréécciieeuussee et essentielle pour vviivvrree. Nous utilisons
l’eau pour bbooiirree, manger, se laver, nettoyer la maison et s’amuser. Tempête nous a
expliqué que parce que l’eau est très facile d’accès au Québec, nous la gaspillons
plus qu’ailleurs. 

Pour nous, il suffit d’ouvrir le rroobbiinneett  pour avoir de l’eau. Tandis que dans d’autres pays,
comme la MMaauurriittaanniiee en Afrique, les habitants doivent marcher plusieurs kilomètres
jusqu’à un ppuuiitt  et rapporter l’eau dans des ccrruucchheess.

Maintenant, ma famille et moi faisons attention pour ne pas ggaassppiilllleerr l’eau. Par exem-
ple, Alexandra aide papa à laver la voiture en utilisant un sseeaauu plutôt qu’un bbooyyaauu  dd’’aarr--
rroossaaggee. Étienne aide maman à toujours bien rreemmpplliirr le lave-vaisselle avant de le faire
fonctionner. Moi, je prends une douche de cciinnqq minutes depuis que j’ai réalisé que je
me lavais avec de l’eau ppoottaabbllee. Ainsi, j’en gaspille beaucoup mmooiinnss.

Je t’encourage à poser un geste pour économiser l’eau. Toi, grand-maman, fermes-tu le
robinet quand tu te brosses les dents ? 
J’ai hâte de te revoir !
Jérémie

MOT CROISÉ
2. jours 1. fontaine
7. puit 3. salle de bain
8. déshydratation 4. cruche
9. eau 5. vapeur
10. neige 6. nuage

DEVINE C’EST QUOI ?
Douche
Toilette
Lave-vaisselle
Laveuse
Bain
Puit
Robinet
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